22. HAFTALIK / 28.05-03.06.2001 Her hafta alacaginiz bu "HAFTALIK"lari asla biriktirmeyin! Daha yasanasi bir Türkiye ve dünya için harcayin, paylasin. Unutmayin ki sevgi ve bilgi paylastikça degerlenir. Eski sayilardan edinmek isterseniz, lütfen bildirin. Eger göndermemi istemiyorsaniz konu kismina "REMOVE" yazarak geri gönderin. Vakit ayirip okudugunuz için tesekkür ederim. (2.Haziran.2001-Izmir) ZK
 

"Kimi zaman onur çiçekleri ile, inanç çiçekleri ile bezenmis insanlarla karsilasiriz. Kimi zaman da binbir yalanin belini bükmüs, yolsuzluklarin saçaklarina tutulup sirk cambazlari gibi siçrayip durmus insan müsveddeleri ile..."Mavinin Rengi
 

GÜNDEM
 

Sevgili Dostlar,
 

"3. Kriz Çikacak!" diyerek masturbasyon yapan bazi sorumsuz baykus! pardon gazetecilerin ekmegine yag sürülen bir haftayi daha geride biraktik.
 

Takdir ettigimiz ve Kabine'deki en akli basinda bakanlardan biri oldugunu sandigimiz, Özellestirmeden Sorumlu Devlet Bakani Sayin Yüksel YALOVA; "... tütün kirmayan, tütün dizmeyen masa basi bürokratlar..." diyerek Ekonomiden Sorumlu Devlet Bakani Sayin Kemal DERViS ve Ekibi'ne yüklenmis! Hatta bu da kesmemis olmali ki; "... Türk Tütüncüsü'nü, yüzbinlerce, milyonlarca aileyi üç, bes sigara fabrikasi sahibinin agzina degil, midesine atmis oluruz. Böyle bir noktada benim Devlet olarak belirli bir sinir koymam lazim, kendi üreticime iliskin bir karar almam lazim..." diye de devam etmis.
 

Simdi bir bakalim; Sayin YALOVA kim? Aydin Milletvekili. Yani tütüncülükten hayatini kazanan daha dogrusu kazanmaya çalisan insanlarin yogun yasadigi Aydin Ilimiz'in Milletvekili. Çalisan diyorum çünkü; uygulanan yanlis politikalar sonucu, son yillarda politikacilarin sirf oy ugruna, üretimini körü körüne destekledigi tütünün büyük bölümü degerlendirilemediginden, Tekel tarafindan önce satin alinmakta, sonra da yakilarak imha edilmektedir. Bunlari bir Muglali olarak yani; "...tütün kirmayi, tütün dizmeyi..." bilen biri olarak söylüyorum. 
 

Peki bu açiklamayi nerede yapmis? Türkiye Ziraat Odalari Birligi Baskani Sayin Faruk YÜCEL'i ziyareti sirasinda yapmis. Yani seçmenlerine ve TZOB'a karsi show yapmis. Sizi bilmem ama bence "UCUZ POLiTiKA" yapmis!   
 

Eskiden Halkimiz politikacilarin her söyledigine ve gazetecilerin her yazdigina önyargisiz inanirdi. Düsünebiliyor musunuz ne kadar güçlü bir silaha sahiplermis? Oysa bugün ve ne yaziktir ki; sokaktaki herhangi birinin söyledigini sadece bir kere mantik süzgecimizden geçirmek yettigi halde, onlarin söyledigini en azindan iki kere düsünüyoruz.
 

Dolayisiyla bu talihsiz beyan geçmiste söylenseydi, Sayin YALOVA'yi duyan O'nun Vatansever, Tütün Yasasi'ni hazirlayanlarin ise Vatan Haini oldugunu zannederdi. Oysa bugün hamdolsun ki; Halkimizin ulastigi egitim düzeyi ve özellikle ekonomi konusundaki ilgi ve bilgisi sayesinde artik böylesine "UCUZ POLiTiKA"lara prim verilmiyor.
 

Yazik oldu! çünkü son iki yilda gerçeklesen özellestirmelerde tartisilmaz katkisi ve emegi olan Sayin YALOVA'nin gerçeklestirecegine inandigimiz daha pek çok ve de son derece önemli özellestirme projeleri vardi. Politika bir konusma sanati olarak kabul edilir ve O bu sanati iyi icra edenlerdendi, gerçekten yazik oldu.
 

Bu arada, her zaman yapmaya çalistigim gibi yarim bardak suyun dolu kismina bakiyorum ve sunu görüyorum; uygulanmakta olan "dalgali döviz kuru sistemi" geregi olarak, sorumsuzca sergilenen bir davranis nedeniyle olumsuz etkilenen piyasalar, gereginin yerine getirilmesi durumunda da olumlu tepki üretebiliyor. Amerikan Dolari'nin 4 saat içinde 1.300.000 TL'ya kadar yükselip, sonra da 1.150.000 TL'ya gerilemesi, eger gereken özen gösterilirse bu sistemin saglikli bir sekilde uygulanabilecegini kanitlamistir. YALOVA Olayi'nda; her zaman oldugu gibi, herkes bardagin bos kismiyla ugrastigi için, ben dolu kismini da görmenizi istedim.
 

* * *
 

"HAFTALIK" araciligiyla iki bas sagligi mesajimi iletmek istiyorum. 
 

1987'de ANATALYA'yi kurmadan önce,Pazarlama ve Satis Koordinatörlügünü yaptigim ve mensubu olmaktan her zaman gurur duydugum; Türkiye Kalkinma Vakfi ve KÖYTÜR Holding'in unutulmaz ve dev çinari, Eski Bakanlardan Prof. Dr. Sayin Necmi SÖNMEZ'in vefatini maalesef yeni ögrendim. Sayin Altan Zeki ÜNVER'in sahsinda; tüm TKV ve KÖYTÜR Entegre Tavukçuluk A.S. Mensuplari ile Ailesi'ne en içten bas sagligi dileklerimi sunuyorum.
 

Sevgili Annesi'ni kaybeden Prof. Dr. Sayin Asaf Savas AKAT Hocam'a da en içten bas sagligi dileklerimi sunuyor, kendisine ve ailesine Allah'tan saglikli ve mutlu uzun ömürler diliyorum.
 

* * *
 

Sirketler Grubumuzun gayrimenkul sirketi olan RE/MAX Etik Gayrimenkul Ltd.'nin web sitesi www.remaxetik.com adresinde hizmetinize girdi. Konut yada ticari gayrimenkul konusunda alim-satim-kiralama-ekspertiz veya danismanlik hizmeti alabileceginiz RE/MAX Etik ziyaretinizi bekliyor. Sitenin tasarimini gerçeklestiren ve Hosting hizmetini vermekte olan diger grup sirketimiz ANAKOM Bilisim Teknolojileri Ltd.'ni kutluyor, basta Sayin Gürsel ABACI olmak üzere, "Anakom Net Team"e tesekkürlerimi sunuyorum.
 

Saglik, mutluluk ve hayirli isler diliyorum, hosçakalin, sevgiyle kalin. 
 

 

Zafer KARADAG 
Yönetim Kurulu Baskani
ANATALYA Sirketler Grubu 
"gida sektörü-ambalaj-gayrimenkul-bilgisayar-gsm-ihracat-ithalat"
www.anatalya.com.tr  - anatalya@anatalya.com.tr    
tel : +90 (212) 659 25 25 (pbx) - fax : 659 23 49
 

KONUK YAZAR KÖSESi
 

Aylardir "HAFTALIK"larda da seslendirdigim, Türkiye Tavukçuluk Sektörü'nün sorunlari ile ilgili olarak Sabah Gazetesi'nin 30.Mayis.2001 Çarsamba günü Ekonomi Sayfasi'nda, Sayin Bülent GÜNAL imzasiyla yayinlanan bir haberi sizinle paylasmak istedim. Türkiye Temsilcisi ve Distribütörü oldugumuz Uluslararasi 36 Markanin pek çogu tavukçuluk sektöründe kullanildigi için sektördeki firmalarin tamamina yakini müsterimizdir. Hal böyle olunca da sektörde yasanan hüzünleri de, mutluluklari da paylasiyor, elimizden geldigince de katki saglamaya çalisiyoruz.
 

AVRUPA GÖGÜS iSTiYOR!
 

Tavukçuluk Sektörü'nün basina gelenler, "pismis tavugun" basina gelmedi. Ekonomik krizle birlikte büyük tavuk üreticilerinin kapilarina bir bir kilit vurmasi tavuk üretimini yüzde 25 oraninda azaltirken, üreticiler ekonomik kaybin 300 trilyon oldugunu söylüyor. Seker Piliç'in sahibi sahibi Ali BOR ise tavukçuluk sektörünün iç piyasadaki daralmayi ihracatla asabilecegini söylüyor ve ekliyor; "Orta Avrupa'dan ciddi talepler var ama ihracat yapamiyoruz. Çünkü sektörümüzde devlet denetimi yok. Avrupa ise bizden alim yapmak için AB normlarinda devlet denetimi istiyor."
 

Sözlerini "Allah Askina devlet bizi denetlesin!" diyerek sürdüren BOR, denetlemeyi yapacak memurlarin maaslarini da kendilerinin ödeyebilecegini söylüyor. BOR, "Güney Komsularimiz'la zaten iliskilerimiz kötü, Orta Asya pazari da ABD'nin elinde. Avrupa'da yayilan deli dana hastaligi insanlari beyaz ete yöneltti. Bu yüzden Avrupa Ülkeleri tavuk eti satin almak için kapimiza kadar geliyor. Özellikle de tavuk gögsü istiyorlar ama biz onlara ihracat yapamiyoruz. Çünkü devlet denetimi yok. Onlar da Çin'den, Tayland'dan tavuk ithal ediyor. Bu küçük prosedür asilirsa bu yil 250 bin ton tavuk eti ihracati yapabiliriz. Bu da 500 milyon dolar demektir" diye konustu.
 

BOR, Türkiye'de kurulan tesislerin yeni oldugunu belirterek, "Elimizde Avrupa'nin sahip oldugu tesislerden daha iyisi var. Çünkü onlarinki 40-50 yillik, bizimkilerin mazisi ise 5 yili geçmiyor. Teknoloji olarak onlarla mücadele edebiliriz, sadece devletin denetlemesini istiyoruz" dedi.
 

300 TRiLYON KAYIP; Besd-Bir (Beyaz Et Sanayicileri ve Damizlikçilari Birligi Dernegi) Genel Sekreteri Doç. Dr. Erol SENGÖR, ekonomik krizle birlikte tavuk eti üretiminde ciddi düsüslerin yasandigini belirtti. SENGÖR, "1990'da tavuk eti üretimimiz 217 bin tonken, 2000 yilinda bu rakam 765 bin tona çikmisti. 2001 yili için de 812 bin ton piliç eti üretimi programlanmisti. Ancak rakamlar 2001 yilinin ilk 5 ayinda üretimin yüzde 25 düstügünü gösteriyor. Yil sonuna kadar da bu düsüs devam eder. Tahminlerimiz, 2001 yilinda tavuk eti üretiminin 600 bin ton, maddi kaybin ise 300 trilyon lira olacagi yönünde. Sektörde yasanan kriz devam ederse yillik üretim 500 bin tonun bile altina düser" dedi.
 

SEVGi KÖSESi
ASK
Ask cesaret ister, kocaman bir yürek ister.  Ask hayata karsi islenilen en dogru suç ortakligidir. Ask hayatin tekdüzeligine, bütün siradanligina en soylu baskaldiridir. Ondan korkup kaçmak hiç kimseye yakismaz. Ve elbette aski suçlamak, yargılamak, karalamak inkar etmek de asla yakisik olmaz. 
Niçin ask? Nedir bu ask denilen sey, elle tutulmaz gözle görülmez bir seyse nedir bu yasanan somut acilar, güzellikler? Tek basina aski tanimlamak, her seyden soyutlamak mümkün mü? Hayır! Ask bugünlerde bazilarina göre plastikten bile yeniden yapildi. Dünyada yasanan sunilige dogru gidis askın etrafini sardi.
Nedir mi su ask?... Ask hayatin bize hazirladigi en güzel sürprizdir, bu yüzden de kalpleri ne zaman ele geçirecegi hiç belli degildir. Daha ne oldugunu bile anlayamadan onun hükümdarligina giriverirsiniz. Ask; en yalin biçimde anlatilan tek kavramdir o, adi kendisidir zaten. Onu anlatmak için sonu gelmez cümleler kurmaniza gerek yoktur, 
"Asik oldum" dediginiz an, akan sular durur. Küçücük çocuk bile sizi rahatlikla anlayabilir, çünkü askin dili tektir. Askin zamanini biz ayarlayabilseydik eger ve kime neden asik oldugumuzu anlayabilseydik, askin sirrini da çözerdik herhalde. Ama o zaman da askin insani alip götüren büyüsü tamamen kaybolurdu. 
Ask hayata karsi islenen en güzel ve en dogru suç ortakligidir, ask hayatin bütün tekdüzeligine, bütün siradanligina en soylu baskaldiridir. Ondan korkup kaçmak hiç kimseye yakismaz. Ve elbette yasanilan aski suçlamak, yargilamak, karalamak, inkar etmek de aska yakisik almaz. Bu önce haksizlik, kendinize saygisizlik olur.  
Insan sonuna kadar savunmali askini, karsilik görmese de, aci çekecegini hissetse de, yarin terk edilecegini bilse de, ailesini karsisina alacagini bilse de, taviz vermemeli askindan, "Seni Seviyorum" diyebilmeli gögsünü gere gere. Ask iste o zaman asktir. Ve bunun dogrusu yanlisi yoktur, zaten askin kendisi dogrudur, kime karsi duyuluyorsa ask, dogru insan da iste O'dur. 
Askin zamani yoktur, hep hazirliksiz yakalar insani. Evli olmaniz, sevgilinizin olmasi, bir ayriligin taze yaralarini kurutmaya çalismaniz, bagliliktan korkmaniz, ailenizden çekinmeniz, hatta sevilenin hapse girmesi bile onun hiç mi hiç umurunda degildir. 
Iste ask bütün bunlara tek basiniza karsi gelebilme yürekliligidir, belki de yeni hayata geçebilme yolu... Askin ne zaman gelebilecegi belli olmadigi gibi, ne zaman gidecegi de hiç belli degildir. Fazla vakti yoktur onun, uzun süre beklemeye ve bekletilmeye tahammülü de yoktur. Bir baska göze bakmaya, bir baska tene dokunmaya baslamasi o kadar da zor degildir... 
Asktan degil, onun kaçmasindan korkun ve dogruluguna yanlisligina bakmadan sonuna kadar savunun askinizi.  Biliyor musunuz, hayat zaten kocaman bir yalan, bu kadar sahteligin içinde gerçek ve dogru olan tek güzellik ise AŞK!!!. 
Lütfen ona haksizlik etmeyelim!...

SiiR KÖSESi
 

HOYRATÇA
 

Sev dedi gönlüm,
Sevdim.
Bir küçücük dereydi sevdigim,
Sonra büyüdü nehir oldu,
Çaglayan oldu, göl oldu.
Yetmedi, deniz oldu, 
Hatta hatta umman oldu,
Derenin bile dalgasi olur da,
Dev gibi dalgasi olmaz mi ummanin?
Olur olmasina da, O bilir mi?
Yok yok!
Bilse hiç savurur mu kiyiya
Hoyratça?...
Sen ki okyanussun! 
Sen bile anlayamazsin, 
Bilemezsin neye ugradigini...
 

Zafer KARADAG (27.05.2001 - Istanbul)
 

SiiR KÖSESi (2)
 

Dalga ile kiyinin askini bilir misin?
Öncesinden baslayip, sonsuza giden dalga,
Hep aska kavusma özlemiyle atilir kiyiya.
Dalga seven, kiyi sevilendir.
Dokunur parmaklarinin ucuyla sevdigine dalga,
Ve döner hep geriye
Bilir kavusamayacagini ama hep kosar kiyiya
Her bir dokunusunda askina, 
Verir bedenini hesapsizca.
Iste, ben de seni böyle severim yar.

Yar, bilir misin dag basinda açan uçurum çiçeklerini?
Bilirler görünmeyeceklerini...
Sevilmeyeceklerini...
Koklanmayacaklarini..
Oksanmayacaklarini...
Ama inatla açarlar askla, sevgiyle, özlemle.
Hep beklerler gelmeyecek sevgilinin onu kucaklamasini,
Iste, ben de seni böyle beklerim yar.

Yar, ipek böcegini bilir misin?
Onun kozasinin içinde ördügü o iplige olan askini,
Bilir O, ördügü ipligin kendisinin ölümü olacagini,
Ama askina feda eder kendini.
Öyle verir kendini yarenine korkusuzca
Iste, ben de kendimi böyle veririm sana yar.

Yar, agaç ile meyvesinin askini bilir misin ?
Meyvesini vermelidir, agaç yeniden dogmak için,
Öyle zorludur ki ayrilmalari
Verir meyvesini agaç.
Meyve tohum olur, tohum kök olur
Ve yeniden dogar agaç kendi meyvesinden
Iste ben de böyle yar;
YOK OLMAYI GÖZE ALDIM,
TEKRAR SENDE DOGMAK iÇiN!
 

(internetten alinmistir, sairi bilinmiyor.)
 

SiiR KÖSESi (3)
 
ASKI KÜSTÜRDÜM 
 

sövebilir 
kovabilir 
sarilabilir 
gülebilirdi de 
--yapmadi-- 
(zaten yapsa ölürdüm) 
--bilmedi--- 
anlayabilirdi 
--anladi da-- 
koca bi dalga gibi kiyisina vurdum 
ayaklarina dolandim 
--duymadi-- 
--bilirdim--
kötü degildi 
hep kötüymüs gibi yapardi 
ama degildi 
gögsünün altinda 
bikmadan türküler söyleyen 
bi yüregi vardi 
--unutturdu--
ben unutmazdim 
kendi yüregine kendisi sagir olurdu 
ben türkülerini hep duyardım 
baska kimse duymazdi 
yüregini sIkI sIkI saklardi 
neden korktugunu kimseler bilmezdi 
ben en çok sevmezdi diye korkardim 
--sevmedi-- 
beni sevse 
onu hiç yormazdim 
--sevmedi--
sanki sevmeyi hiç bilmezdi 
sanki hep unuturdu 
her unutusunda ben ölürdüm 
--anlamadi-- 
bu kadar uzaklik aramiza nasil sigdi 
içimizdeki sairler neden öldü 
bu ölümleri cebime kim koydu 
neden bu kez bana gülmedi.... 
--bilemedim--
gözlerindeki o inat aldatmiyorsa seviyor dedim 
--çözemedim--
bi sey söylemedi 
hiç bi sey yapmadi 
bu yalnizligi çözmedi 
gözlerin aldatmiyor demedi 
sövmedi 
gülmedi 
--sustu--
--kizdim--
sözleri tutamadim 
--sövdüm-- 
yüregindeki küçük çocugu küstürdüm 
kiyamazdim 
sarilamazdim da 
--gittim--
--ask da gitti--
her yan buz kesti 
bildigim tüm asklari tutusturdum 
..isitmadi.. 
ben senden daha çok üsüdüm 
yüregini avuçlarimdan düsürdüm 
sen gözlerini bana yumdun 
--inadini göremedim--
zaten yalnizligi da çözemedim 
--simdi IssIzIm--

Bu siirden sonra lütfen, bari siz küstürmeyin...

HAFTANIN FIKRASI
Arti isareti

Musevi bir ailenin en büyük derdi; 10 yasindaki çocuklarinin matematikten sürekli "0" (sifir) getirmesiymiş. SIkIstirmislar olmamis, ders aldirmislar olmamis. Son çare olarak da, bölgenin egitimdeki basarilariyla ünlenmis bir Katolik okuluna kaydettirmisler. 

Çocuk kisa bir süre sonra matematik notunu düzeltmis ve sürekli "10" getirmeye baslamis. Peki, ne olmustu da çocuk bu kadar kisa sürede, böyle 180 derece dönüs yapmisti? Çocuk israrli sorulara önce yanit vermek istememis ama sonunda bir gün gerçegi itiraf etmis;

- Daha okula girdigim ilk gün, adamin birini "arti isareti"nin üzerine çivileyip, okulun girisine astiklarini gördüm. O zaman bu isin ciddiyetini anladim...

SAGLIK KÖSESi
Prof. Di Flaviano, sinirsel tedavide sikintilara göre seçilecek besinlerin bir de listesini çikartmis. Iste liste;
ÖFKE ; Kizgin ve öfkeliyseniz, sizi daha da sinirlendirecek, burnunuzdan solur hale getirecek uyarici niteliklere sahip olan çay, kahve ve saraptan kesinlikle uzak durun. Kirmizi eti de agziniza sürmeyin.
YALNIZLIK SIKINTISI ; Yalnizsiniz ve içiniz sikilip duruyor. Rahatlamak için domates, patlican, biber, patates yumurta ve karnabahar yiyin.
BEZGiNLiK; Güvensizlik ve bezginlikte peyniri, kirmizi eti unutun.
KEYiFSiZLiK; Hiçbir seyden memnun olmuyorsaniz, hiç keyfiniz yoksa, sogan ve pirasayi tercih edin.
KARASEVDA; Pirinç ve sekerden kaçinin. Bu iki gida, melankoliyi azdiriyor.
ÖZGÜVEN ;Turunçgillerin hepsi insana özgüven asiliyor ve umut saçiyor.
DÜS KIRIKLIGI; Kereviz ve havuç, kaybolan hayallerin, düs kirikliklarinin yaralarini sarmaya birebir geliyor.
ÇEKiNGENLiK; Kusku ve çekingenlige karsi mercimek en iyi ilaç.
YORGUNLUK; Çalismaktan yipranmaya karsi bezelye yiyin.
ENDiSE; Üzerinizdeki endiseyi atmak, hata yapabileceginiz saplantisini aklinizdan çikartmak için marula güvenin
AGRESiFLiK; Saldirganliginizi, agresifliginizi kontrol altinda tutmak için cevize basvurun.
IHTiRAS; Çok dikkat edin, çikolata her türlü istegi kamçilar, ihtiraslari sahlandirir.
HiDDET; Badem hiddeti dindirir.
ASIRI ÖFKE; Patlama durumundaysaniz makarna, ekmek, taze meyve ve sebzeye takilin.
ZiHiN KARISIKLIGI; Kafaniz karisiksa nane çigneyin.
DEPRESYON; Bergamot ve maydanoz, bir numarali ilaci.

BUNLARI BİLİYOR MUSUNUZ?
Renkler; hayatimizin parçasi. Renkler olmasaydi hayat çekilmez olurdu herhalde. Peki renklerin hayati nasil etkiledigini biliyor musunuz? Renk seçiminin kimi zaman karakterimizi yansittigindan yada seçtigimiz rengin bize olumlu ve olumsuz etkileri oldugundan haberiniz var mi ?
 

KIRMIZI : Istah açar. O yüzden dünyadaki gida firmalarinin çogu logosunda kirmiziyi kullanir. Kirmizi tansiyonu yükseltir, kan akisini hizlandirir. Yanlis bir inanis vardir; bogalarin kirmiziya saldirdigi sanilir. Oysa bogalar renk körüdür. Kirmiziya degil, kendilerine sallanan koyu renkli beze saldirir.

 

YESiL : Güven veren renktir. O yüzden bankalarin logolarinda hakim renktir. Yatak odasi için rahatlaticidir. Yesil yaraticiligi körükler. Bu yüzden büyük lokantalarin mutfaklarinda yesil tercih edilir. Hastanelerde de yesil rahatlatici özelligi nedeniyle kullanilir. Yesil alanda insanlarin daha az mide rahatsizligi çektigi  saptanmistir.
 

SiYAH : Gücü ve tutkuyu temsil eder. Bizde ve batida siyah matemi temsil eder, oysa Japonya'da siyah mutluluktur. Siyah fonda kullanilirsa karamsarligi çagristirir. Einstein, konsantre olabilmek için perdeleri siyah, gün isigi olmayan odalari tercih ederdi.
 

MAVi : Sakinlik simgesidir. Araplar mavinin kan akisini yavaslattigina inanir, nazar boncugu o yüzden mavidir. Batida intiharlari azaltmak için köprü ayaklarini maviye boyarlar. Duvarlari mavi olan okullarda çocuklarin daha az yaramazlik yaptigi saptanmistir.
 

LACiVERT : Kozmik renk olarak kabul edilir, sonsuzlugu, otoriteyi, verimliligi simgeler. O yüzden dünyadaki firmalarin yaridan fazlasi logolarinda laciverti kullanir. Hilton, logosunu laciverte çevirirken insanlarin kafasinda büyük kurulus imaji yaratmak istedi.
 

MOR : Nevrotik duygulari açiga çikardigindan, insanlari bilinçaltinin korkuttugu saptanmistir. Intihar edenlerin begendigi renktir.
 

PEMBE : Rahat hissettiren renk. Bu yüzden bazi büyük magazalar tezgahtarlarina pembe üniforma giydirir ki, müsteriler kendilerini rahat hissetsin diye. Pembe çocuk rengidir de.

SARI : Geçiciligin ve dikkat çekiciligin sembolu. O yüzden dünyada taksiler saridir, geçici oldugu bilinsin ve dikkat çeksin diye. Araba kiralama sirketleri de sariyi kullanir, çünkü müsterilerine; "aldiginiz sey geçicidir lütfen geri getirin!" demek isterler. Sari rengi bu özelliginden dolayi, bankalar kullanmaz, çünkü paranin geçici degil kalici olmasini isterler.

BEYAZ: istikrari, devamliligi, temizligi simgeler. Politikacilar beyazi pek severler, çünkü temiz, dürüst izlenimi vermek isterler de ondan dolayi...
KAHVERENGi : insanin hareketlerini hizlandiriyor. Kansas Üniversitesi'nin Güzel Sanatlar Fakültesi'nde, bir deney için bilgisayar yardimiyla duvarlarin rengi degistirilebilir hale getirilmis. Fonda beyaz kullanildiginda; insanlar sergide yavas hareket etmis. Fon kahverengiye döndügünde ise, insanlar daha hizli hareket etmisler, müzede daha çok yeri daha az zamanda gezmisler. Kahverengi insani hizlandiriyor, bu yüzden fast food restoranlari iç mekanda kahverengi kullaniyor. Kahverengi toprak rengidir, bu yüzden kiyafetlerde pek tercih edilmez, çünkü kahverengi giyen insanlar kalabalikta dikkat çekmezler...

SPOR KÖSESi
Sizden bir ricam var; bugünden tezi yok hiç degilse bir hafta ve günde enaz 30 dakika yürüyüs yapin. Eger kendinizi daha iyi hissetmezseniz vazgeçmek elinizde, ama lütfen "HAFTALIK" hatirina ve hiç degilse bir hafta yürüyün. ZK
SÖZÜN ÖZÜ
Hayatta insani mutsuz ve basarisiz kilan üç sey; cesaretsizlik, gurur ve öfkedir.

ANATALYA Sirketler Grubu'ndan Haberler :
ANATALYA Iç ve Dis Ticaret Ltd. : Gida Ürünleri ve Ambalaj Teknolojileri ile ilgili otomatik ve manuel paketleme - ileri isleme - dilimleme - dolum - tartim ve etiketleme makinalari ve de sarf malzemelerinin ihracati ve ithalati konusunda faaliyet göstermektedir. 14 yillik tecrübesiyle Türkiye'nin heryerine yayilmis 5.000'den fazla müsterisine, dünyanin 5 kitasindaki 18 ülkeden 35 uluslararasi firmanin Türkiye ve bazi çevre ülkelerdeki tek yetkili distribütörü olarak satis ve servis hizmeti veren firmamizla henüz tanismadiniz mi? Lütfen arayin ki, size de kendimizi ifade edebilelim. Anatalya, Dünya Yumurta Birligi'nde Türkiye'yi temsil etmenin onurunu tasimaktadir. Ayrica 1.Nisan.2001 tarihinden itibaren Türkiye'nin ilk ve tek Meyveli DOGAL Soda ve Maden Suyu olan FRESA'nin Çanakkale'den Alanya'ya dek olan Ege ve Akdeniz Bölgeleri'nin tek yetkili distribütörü olduk. Izmir ve Antalya'daki Bölge Müdürlüklerimiz FRESA taleplerinizi karsilamaya hazirdir. e-mail:  anatalya@anatalya.com.tr 
 

RE/MAX Etik Gayrimenkul Ltd. : Her türlü konut ve ticari gayrimenkul konularinda; alim - satim - kiralama - ekspertiz - danismanlik - dekorasyon - peyzaj ve evden eve tasimacilik servislerimizle hizmetinizdeyiz. Ister satici olun, ister alici yada kiraci, portföyümüzde bulunan satilik ve kiralik; son derece modern plazalar, akilli binalar, işyerleri, ofis katlari, depolar, fabrika binalari, arsalar, çiftlikler, villalar ve konutlar hakkinda daha detayli bilgi için, lütfen arayin. Arayin ki; 33 ülkedeki, 3.600 ofis ve 60.000 uzmani ile dünyanin en büyük gayrimenkul kurulusu olan RE/MAX'in avantajlarini size de sunabilelim. RE/MAX Etik ayrica, GSM Mobil Telefon Sistemlerinin Baz Istasyonlarinin alt yapi çalismalarinda da faaliyet göstermektedir. e-mail: remax@anatalya.com.tr ve remax@remaxetik.com
 

ANAKOM Bilisim Teknolojileri Ltd. : Bir HOSTING Firmasi olan ANAKOM tarafindan, her türlü internet uygulamalari (web sitelerinizin veya sayfalarinizin tasarimi ve yapimi - internetteki kendi alanimizda web sitelerinizi veya sayfalarinizi yayinlama ve server'larimiza aktarma / e-mail adresleri temini / domain name satisi, vs...), elektronik ticaret uygulamalari, kendi markamiz olan "@n@com"  (ANACOM) Bilgisayar çesitleri, ETA-LOGO-LINK-MIKRO-NETSIS marka ticari programlar, MS Windows-MS Office-Novell-Linux isletim programlari, kurum içi bilgisayar aglarinin kurulmasi, süpermarket otomasyon sistemleri ve bilgisayarlarin satis sonrasi teknik servis destegi gibi hizmetler sunulmaktadir. Sirketler Grubumuzun www.anatalya.com.tr adresindeki web sitesi ANAKOM tarafindan tasarlanmis olup, internet üzerinde ANAKOM'un 1.250 MB'lik kendi alaninda yayinlanmaktadir, lütfen ziyaret ediniz. e-mail: anakom@anatalya.com.tr ve anakom@anakom.net
 
ANAPAK : Gida tipi PVC Stretch Film (baskili-baskisiz), Köpük Tabak, Shrinkli ve Laminasyonlu Vakum Torbalari, Aluminyum Folyo ve Kaplar, Shrink Film çesitleri (PVC, Polyolefin, PE), Seffaf Gida Kaplari, Plastik Ürünler, Çöp Sisler, Suni Bagirsak çesitleri vs... benzeri yüzlerce ürünle hizmetinizdeyiz. e-mail: anapak@anatalya.com.tr 
 

ANATAD : Yumurta, tavuk, taze sebze ve meyva, kuru gidalar, süt ürünleri, salça, zeytinyagi vs... ürünlerin ihracati ile sucuk-salam-sosis-jambon üretiminde kullanilan gövde yagi ve suni bagirsak çesitlerinin ithalati konularinda hizmet vermektedir. e-mail: anatad@anatalya.com.tr 
HOSÇAKALIN, 
SEVGIYLE KALIN 
ve 
HAYATIN YANINIZDAN GEÇiP GiTMESiNE ASLA iZiN VERMEYiN!...
