37. HAFTALIK (10-16.09.2001): Her hafta alacağınız bu "HAFTALIK"ları asla biriktirmeyin! Daha yaşanası bir Türkiye ve dünya için harcayın, paylaşın. Unutmayın sevgi, bilgi ve tecrübe paylaştıkça değerlenir. Eğer "HAFTALIK" göndermemi istemiyorsanız, konu kısmına "REMOVE" yazarak geri gönderin. Eski sayıları www.anatalya.com.tr 'deki web sitemizde bulabilirsiniz. Vakit ayırıp okuduğunuz için teşekkür ederim. (16.Eylül.2001-İzmir) ZK
*Not: Bu sayfada Türkçe karekter hatası görüyorsanız, yukarıdaki GÖRÜNÜM menüsünde KODLAMA'ya girin ve DiGER kısmına giderek TÜRKÇE (ISO)'yu tıklayın!” 

 

"Yaşadıklarımdan öğrendiğim birşey var; yaşadın mı büyük yaşayacaksın, ırmaklara, göğe bütün evrene karışırcasına. Çünkü ömür dediğimiz şey, hayata sunulmuş bir armağandır ve hayat, sunulmuş bir armağandır insana." 
Ataol BEHRAMOĞLU
 

BARDAĞIN DOLU KISMI
 
Sevgili Dostlar,
 

Bir mesajınız var ama "gözünüz aydın" diyemeyeceğim! Çünkü bu, çok can sıkıcı, berbat bir mesaj!..
 

Kimden: Terörizm
Kime   : Tüm İnsanlık
Tarih  : 11.Eylül.2001
Konu   : 20.000 masum insanın kanıyla satın alınan "TERÖR BİLİNCİ" ve ağır hasara uğrayan "YARINLARIMIZ"...
 

...............
 

Eminim ki, bu mesaj hepinize ulaşmıştır ve içinizi de acıtmıştır. Haklısınız, benim de içim acıyor, hem de çok! Dünya Ticaret Merkezi'nin çöken ikiz kulelerinden yükselen çığlıklar taa buralara kadar duyuluyordu. Çünkü, bu dünyada bayrağı dalgalanan 217 Devletten hangisi "terörden çok çekmiştir?" diye sorsalar; ilk akla gelen ülkelerden biri, Türkiye olur da ondan. Bizi "12.Eylül.1980"e getiren terör, hem sağdan hem soldan, binlerce ana kuzusunu garnitür niyetine yedikten sonra, ana yemek olarak "PKK" mönüsü"nü tercih etmiş ve 15 yılda 30.000 insanımızı hazmetmiştir. Ardından tatlı niyetine "Hizbullah'ın domuz bağı"nı alarak binlerce faili meçhul götüren terör, böylesine ağır bir yemeği hazmedebilmek için de 30 yıldır, maden suyu niyetine "trafik" kurbanlarımızla idare ediyor. Fakat yedikleri o kadar ağır geliyor ki; soda niyetine tükettiği insan sayımız 100.000'i aştı, ama hazımsızlığını hala gideremedik!..
 

...............
 

Yıllardır bas bas bağıran, dünya kamuoyuna "senin teröristin kötü, benimki iyi!" mantığının tehlikesini anlatmaya çalışan, 40.000 insanını teröre kurban veren, halkının refahı, eğitimi ve sağlığı için harcayamadığı 100 milyar Amerikan Dolarını, terörle mücadele için harcayan Türkiye, nihayet 11.Eylül.2001 günü haklılığını tescil ettirmiştir. Çok sayıda devlet adamı ve dünyanın önde gelen basın kuruluşları, Türkiye'ye haksızlık yapıldığını kabul ve itiraf ediyorlar. Çünkü, Amerikalıların bir günde, hatta birkaç saatte yaşadıkları bu terör acısını biz, yıllarca ve hergün yaşadık, neyse ki "zararın neresinden dönülse kardır!" diyebilmek te insanlık adına ciddi bir kazanç olacağa benziyor.
 

...............
 

Ben, bu olaya "Bardağın Dolu Kısmı"ndan baktığım zaman, bazı umutların yeşerdiğini görüyorum. Örneğin; Al Gore'un daha çok oy aldığı son seçimde, demokrasinin bir cilvesi sayesinde Başkan seçilen George W. Bush'un aslında "korkak bir tavşan" olduğu ortaya çıktı. Amerika gibi, dünyanın patronluğuna soyunmuş bir Devletin Başkanının yeri, köşe bucak kaçtığı bir özel uçak yada saklandığı bir askeri üs değil, tüm imkanları zorlayarak en kısa sürede ulaşacağı, binlerce vatandaşının can verdiği New York olmalıydı. 270 milyon Amerikalının saldırıdan hemen sonra, enkaz başında, hem de kurtarma çalışmalarının yönetiminde görmek isteyeceği (ben Amerikalı olsam %100 bunu isterdim!) Bush, lider ve önder olmanın sorumluluğu konusunda diğer Devlet Başkanları'nın aklını başına getirmiştir diye düşünüyor ve umutlanıyorum. Yoksa liderler ne işe yararlar a dostlar? Aynı gün gerçekleşen diğer saldırıda Pentagon'da bulunan Savunma Bakanı Donald RUMSFELD'in, hemen karşıdaki binaya intihar dalışı yapan yolcu uçağının kurbanı olan yüzlerce ölü ve yaralıya yardım etmek için, korumalarının tüm ikazlarına rağmen enkaza girişi ve en az 50 kişinin sağ çıkarılmasında bizzat çalışması, herhalde Bush'un içini burkmuştur, burkmalıdır da. 
 

Diğer umut kaynağım ise; NATO'nun önemini azalmış göstererek Türkiye'yi dışlamaya çalışan güruhun uğradığı yenilgiden kaynaklanıyor. 5. maddeyi işletmekle Avrupa'nın vazgeçilmez sınır bekçisi olduğumuzu tescilleyen NATO, bir an önce Avrupa Birliği üyesi olmamızın, Türklerden önce Avrupalılar için zorunlu olduğunun da mesajını vermiştir.
 

Bir başka umut da medyada filizleniyor. Kan ve dehşet görüntülerini en çok kullanma ödülüne sahip yazılı ve görsel basınımız, Amerikalı meslektaşlarından inşallah birşeyler öğrenmişlerdir. Halkın haber alma özgürlüğünü istismar edercesine, toplum ve özellikle çocuk sağlığını olumsuz etkileyen yayınların, bundan böyle bizde de Amerika'daki gibi ölçülü yapılacağını duymak (cılız bir sesle değil, yüksek volümde) ve buna inanmak istiyoruz...
 

...............
 

Bush, saldırının sorumlusu olarak Üsame Bin Ladin'i ilan etti etmesine ama Ladin; "hayır, ben yapmadım!" diyor. Ben de Ladin'in bir numaralı şüpheli olduğunu düşünüyorum ancak iki konuya da dikkatinizi çekmek istiyorum. Tek başına 165 kişinin ölümüne sebep olan Oklahoma Bombacısı için de, önceleri Ladin şüphesi vardı. Ayrıca, FBI Başkanı bile aşırı ırkçıların parmağının olabileceğini ima ediyor. Size komik gelebilir ama, geçtiğimiz aylarda 5 karısı olduğu için 25 yıl hapis cezasına çarptırılan bir mensubu nedeniyle, Amerikalı aşırı dinciler, Mormonları bile gözardı etmemek gerekir. Diğer konu ise, suçu net bir şekilde kanıtlanmadan cezalandırılacak olursa, Ladin ve yandaşlarının bunu Müslüman-Hıristiyan çatışmasına dönüştürerek, insanlığa çok daha büyük bir darbe indirmeleri olur ki, bunun sonuçlarını düşünmek bile insana ürkütücü geliyor.
 

...............
 

Geçmiş makalelerimden hatırlayacağınız gibi; Amerikan Dolarının gerçek değerinin çok üzerinde alınıp satıldığını, bunun da krizden çıkmamızı güçleştirdiğini iddia ediyorum. Bu aşırı değerlenmenin, ekonomik verilerimizle değil de spekülatif çabalarla ilgili olduğunun en açık kanıtı, Amerika'ya yapılan terörist saldırı sonrası tüm dünyada düşen Amerikan Dolarının sadece ve sadece Türkiye'de değer kazanmasıdır. İşte buna "suç üstü" denir, yazıklar olsun!
 

...............
 

Saldırıda ölenlere Allah'tan rahmet, ailelerine, Amerika Birleşik Devletleri'ne ve tüm insanlığa baş sağlığı dileklerimi sunuyorum. Dilerim, gerçek suçlular bir an önce yakalanır ve daha fazla masum insanın katline tanıklık etmeyiz. Terör denen illetin kökünün kurutulmasının, çocuklarımıza bırakabileceğimiz en büyük miras olduğuna inanıyorum.
 

* * * * *
 

9 aydır yayımlamakta olduğum "HAFTALIK" ilk kez gecikti, sağlık ve yoğun seyahat programı nedeniyle oluşan bu aksaklıktan dolayı bağışlayın lütfen. Sağlık, mutluluk ve hayırlı işler diliyorum, hosçakalın, sevgiyle kalın. 
 

 

Zafer KARADAĞ 
Yönetim Kurulu Başkanı
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İŞİMİ SEVİYORUM!
 

SİZİN ŞARKINIZI KİM ÇALACAK?
 

Yaratıcılık konulu seminerler veriyorum. Seminerlerimde bir piyano kullanarak, müzikle, yöneticilerin, çalışanlarının kalp atışlarını dinlemede daha duyarlı olmalarına yardımcı olmaya çalışıyorum. Yöneticilerin öykülerine yeniden sahip çıkmalarını sağlamak için, sıklıkla kendi öykülerimden birini onlarla paylaşıyorum. Her birimizin içinde yalnızca bizim söyleyebileceğimiz bir şarkı olduğu fikri pek çok yöneticiyi derinden etkiliyor. Bir yönetici önderlik programının parçası olarak verdiğim ip cambazlığı kursundan sonra, bir petrol şirketinin üst düzey yöneticisi bana şunları anlattı;
“Yükseklik korkumun, yaşama korkumun bir yansıması olduğunun farkına vardım. Yerden 10m. yükseklikteki platformda tirtir titreyerek ölüme sallanan ipe bakarken, yaşlı adam ve O'nun "Senin şarkını kim söyleyecek" sorusunun, sana nasıl bilinen yaşamının güvenliğini terk ederek, bilinmeze atlama inancı ve cesaretini verdiğine ilişkin anlattığın öyküyü anımsadım. Sonra önümde sallanan bu ipin benim şarkım olduğunu hayal ettim ve düşündüm; “Bu şarkıyı ben çalmazsam kim çalacak?”. Gözlerimde yaşlar biriktiğini hissettim ve görüntüler biraz daha bulanıklaşmadan önce atladım. İpin üzerinde ileri geri sallanırken gülmeye başladım, bu o denli bir rahatlamaydı ki kalbimin eriyip gideceğini sandım. Artık yaşamımın farklı olacağını biliyordum, ama o anı yaşamımın en neşeli anlarından biri olarak hep anımsayacağım.”
Benim öyküm de şöyle... Sanatım ve işim, yaşamımın gelişiminde benim için yıllar boyunca ayrı ayrı çizgilerdi. Sanat dalım müzikti. İki üç yaşlarındayken halamın beni kucaklayıp parmaklarımı piyanonun tuşları üzerinde gezdirdiği günden beri, her gün en az bir saatimi piyanonun başında geçirmiştim. İşim yöneticilere para vermek ve örgütlere danışmanlık yapmaktı. Psikoloji ve örgüt davranışı beni müzik kadar büyülemekle birlikte işim bana bir örtü, dünyayla dolaysız bağlantı kurmam ve iç işime korunaklı bir yer ayırmam için bir araç görevi görüyordu. Piyano çalmak bana, kimliğimin daha derin katmanlarına nüfuz etmeye başladığım zaman, ortaya çıkan özelliklerim en güçlü yönlerim olsalar dahi, derinlemesine kırılgan, çekingen, hatta utangaç olmanın ne kadar kolay olduğunu öğretmişti.
Yöneticilerle yemek yerken bazen aramızda müzik konusunda konuşmalar olurdu. O zaman küçük ve meraklı bir grubu mutfağın arkasındaki dar, karanlık bir geçitten küçük bir piyanonun durduğunu bildiğim yere götürür ve onlara bir süre piyano çalardım. Kırılganlığım nedeniyle kendi müziğimi, yakın dostlar dışında, başkalarına çalmaktan rahatsız olurdum. Bu nedenle yöneticilere veya halka açık bir yerde piyano çalarken başkalarının bestelerini (bunların kendi yaptığım uygulamalarını) çalar ve aranjmanlar yapardım. Son birkaç gündür bir seminer veriyordum ve o gece kendimize izin vermiştik. Bir restoranda ertesi güne malzeme hazırlamak için yöneticilerle beraber yemek yedikten sonra, erkenden otele dönmüştüm. Piyanoyu görünce birkaç dakika oturup çalmaya karar verdim. 
Ama otel boş değildi. Kısa bir süre sonra yandaki salondan yaşlı bir adam sallana sallana geldi ve piyanonun yanındaki büyük, rahat bir koltuğa çöktü. Şarabını küçük yudumlarla içerken beni dinledi. Dikkatim dağıldı ve huzurum kaçtı, piyano taburesinde tuzağa düşmüş gibiydim, adam her an sevdiği melodilerden birini çalmamı isteyebilirdi ve bu, büyük olasılıkla bilmediğim bir şey olurdu. Ben çalmayı bitirince adam sordu; 
”Nedir bu?”
“Moon River’dan küçük bir parça” dedim. 
“Onu anladım” dedi. “Ben ondan öncekini sordum, neydi o?”
“Benim bestem. Henüz bir isim vermedim” diye cevap verdim.
“Vermelisin” dedi “bir ismi hak ediyor”. Sonra “müziğin güzel ama öbür şeylerle zamanını harcıyorsun” dedi.
“Ne demek istiyorsunuz?” diye sordum.
“Beni buraya çeken senin müziğindi” dedi yaşlı adam.
“Ama” dedim, hemen savunmaya geçip adamın sözünü yarıda keserek, “insanların duymak istedikleri öbür müzik”.
“Bunu duysalardı, durum değişirdi” dedi, “lütfen biraz daha çal”. Gözlerini kapadı ve arkasına yaslandı. 
Çalmayı bitirdiğimde uzun süre oturduk, yavaşça gözlerini açtı, şarabını yudumladı, “müzikle ilgin nedir?” diye sordu. 
“Sadece amatörce, aslında yirmi otuz kişiye seminer veriyorum” deyip çabucak ekledim, “ve işimi seviyorum, bırakmak da istemiyorum, benim görevim, işimi yaparak dünyayı değiştirmek.” 
“Eminim öyledir” dedi. Sözlerimdeki kararlılıktan etkilenmiş gibiydi. Şarap kadehini masaya koydu ve gözlerimin içine baktı, “peki müziğini sen çalmazsan kim çalacak?”
“Bu özel bir şey değil ki!” diye itiraz ettim. Daha başka bahaneler de öne sürecektim ki, adam ateş saçan gözleri ve kendine hakim ve açık bir ses tonuyla “senin yeteneğin bu, onu harcama!” dedi. Sonra ayağa kalktı, elini bir an omzuma koyup dengesini buldu, hiçbir şey söylemeden, bana kadeh kaldırdı, ardından yavaş yavaş geldiği salona geri döndü. Ben taburede dona kalmıştım. Benim müziğimi kim çalacaktı? Kendi kendime bu soruyu tekrar tekrar sordum.
Burada benden isteneni yapmam kolay değildi. Ne ileri gidebilir, ne de geri çekilebilirdim. Yaşamımızda bu dönüm noktasına vardığımızda, bizden sıklıkla becerilerimizin ötesine geçmemiz, o zamana kadar yaptıklarımızın tersini yapmamız istenir. Eğer o ana kadar odaksız olduysak, o odaklanma zamanıdır; eğer başarıyla güdülenmişsek, artık boşluğun zamanı gelmiştir. “Sanatımız” mutlaka yazma, müzik gibi özel bir beceri olmayabilir. Başkalarının kaygılarını önemseme ve ya onları derinlemesine inceleme özelliği olabileceği gibi, bir müzik parçasına, bir çiçeğe ya da ağaca gösterdiğimiz ilgiyle dünyada canlandırdığımız şaşkınlık ya da güzellik de olabilir. Yaşlı adam bana kendi öngörümü gerçekleştirene dek, başkalarına kendi öngörülerini gerçekleştirmede fazla yardımımın dokunamayacağını anımsattı.
Sonraki yıllarda o gece çaldığım parçayı bestelemeye ve kaydetmeye devam etmek için danışmanlık işini bıraktım. O bestenin ardından on başka beste geldi ve bir zamanlar sadece yakın dostlarla paylaştığım müzik şimdi tüm dünyaya yayıldı. Ama arkamda bıraktığım iş için üzülmeye başladım ve daha önce yaptığım danışmanlık işine geri döndüm. Fakat şimdi farklı olan birşey var. Artık başkalarının beklentilerini karşılama ve bir parçamı kapının dışında bırakma gereği duymuyorum. Müziğe dönmek için de danışmanlığı bıraktığımda, bunun sonunun ne olacağını bilemiyordum. Ne var ki bana acı veren şüpheler ve belirsizlikler, zaman içinde harika bir dansa dönüştü ve bu dans yaşamımdaki çeşitli ve apayrı telleri birbirini örerek, hepsini biraraya topladı. Zekayla ruhun evliliği, stratejik zihin için çok karmaşık ve çok korkutucu olsa da, yaşamımızı, sevdiğimiz şeylerin bir yansıması biçiminde yaratmak, kalp için çocuk oyuncağıdır. 
Sufi şair Celaleddin-i Rumi (Mevlana) bize; “üzülme” der, “yitirdiğin her şey başka bir biçimde sana geri döner. Annesinin sütü kesilen çocuk artık şarap ve bal karışımı içer.” Şimdi o grupları topladığım zaman, eskiden yaptığım gibi onlara sadece şemalar, planlar, kuramlar götürmüyorum. Kendimi, öykülerimi ve bir de kuyruklu piyano götürüyorum; otelin lobisindeki o yaşlı adam için piyanonun yanında bir yer ayırmayı da unutmuyorum. (Michael JONES / Şirket Eğitmeni-Müzisyen)
KONUK YAZAR KÖŞESi
 

Bağış

 

Bir çok kamu kurumunda, yurttaşlardan yapacakları işlemler nedeniyle kamu kurumu bünyesinde kurulmuş bulunan çeşitli vakıf ve derneklere bağışta bulunması istenmekte ve maalesef bağış yapılmaması halinde yurttaşın işinin görülmeyeceği açıkça söylenmektedir.

 

Bağış yapmak, kişinin özgür iradesinin sonucu olmalıdır. Bağış yapılması için baskı yapılması, adı konmamış bir vergi ve harcın varlığına delalet eder. Oysa ki her türlü vergi ve harç yükümlülüğü yasayla getirilir ve kamunun kasasına girer. Burada ise, kamu kasasına girmeyip herhangi bir dernek veya vakfın kasasına giren ve harcamaları yurttaşlarca denetlenemeyen ve en önemlisi yasayla ödenmesi zorunlu tutulmayan bir yükümlülük söz konusudur.

 

Okulda, nüfus müdürlüğünde, tapu dairesinde, hastanelerde çeşitli dernek ve vakıflara zorla bağış istendiği kamuoyu tarafından bilinen bir gerçektir. Buna ilişkin şikâyetler derneğimize ulaşmaktadır. Bu nedenle yurdun dört bir yanında, yurttaştan istenen zorunlu bağışın miktarı, hangi kurum için istendiği ve hangi kamu kurumunda istendiğine ilişkin bir liste oluşturmak istiyoruz.

Ve kamuoyuna açık çağrı yapıyoruz: Zorunlu bağış haritasını birlikte oluşturalım. Hangi kamu kurumunda, kimin namına, ne kadar bağış istendiğini bize, varsa belgeleriyle birlikte bildirin. (Av. Bülent Deniz / Genel Başkan / MÜSTAKİL TÜKETİCİLER BİRLİĞİ / www.tuketiciler.org )
SEVGi KÖŞESi
Bir baba ile kızı dertleşiyorlarmış. Kızı hayatında çok sıkıntı yaşadığını ve bunlarla nasıl başedeceğini bilemediğini söylemiş babasına. Hatta, sorunlar ardı arkasına devam ediyormuş hayatında. Babası kızını dinlemiş, dinlemiş ve
- "Gel, sana birşey göstereceğim!" diye kızını mutfağa götürmüş. Baba ünlü bir aşcı imiş. Ocağa 3 tane eşit büyüklükte kap koymuş, Üçüne de eşit miktarda su koymuş ve üçünün de ateşini aynı miktarda ayarlamış. Ve ilk kaba bir havuç, diğerine bir adet yumurta, diğerine ise de bir avuç çekilmemiş kahve çekirdeği koymuş. Ve her üçünü de tam 20 dakika pişirmiş. Masaya 2 tane tabak ve bir tane boş bardak koymuş ve ilk önce haşlanmış havucu alıp bir tabağa koymuş. Daha sonra artık epey pişmiş olan yumurtayı alıp bir tabağa koymuş. En sonunda da artık suya iyice sinmiş ve tam kıvamında kahve görüntüsü olan kahveyi de alıp bir bardağa boşaltmış. Kızına şu soruyu sormuş:
- "Kızım ne görüyorsun? " Kızı demiş ki:
- "Havuç, yumurta ve kahve." Kızını elinden tutup masaya yaklaştırıp daha yakından bakmasını ve hissetmesini istemiş. Kızı demiş ki:
- "Ne görüyorum... Haşlanmış yumuşak bir havuç (bunu yaparken çatalı havuca batırmış ve yumuşaklığını hissetmiş), artık pişmekten içi katılaşmış bir yumurta (yumurtayı eline almış, hatta bir tarafından masaya vurup, çatlatmış ve içini görmüş) ve bir bardak kahve (biraz içmiş), "hatta tadı da oldukça iyi"... "Baba, bunu niçin bana gösteriyorsun?" diye sorunca, babası;
- "Bak" demiş, "hepsi aynı şekil kapta, aynı sıcaklıkta, aynı dakika pişti. Fakat hepsi bu etkiye farklı tepki verdiler. Havuç ilk başta sertti, güçlü idi. Ama kaynatılınca yumuşadı hatta güçsüzleşti. Yumurta çok kırılgandı, hafifçe dokunsan çatlayabilirdi, ama kaynatılınca içi sertleşti, hatta katılaştı. Bir avuç çekilmemiş kahve ise yine sertti, hepsi birbirine benziyordu, ama ısıtılınca ne oldu, bu kahve çekirdekleri, ısındılar, gevşediler ve içinde oldukları suya yayıldılar. Koku yaydılar, tad yaydılar ve suyu eşsiz tadda bir kahveye çevirdiler."
- "Kızım sen hangisisin? diye sormuş adam, "zorluklarla karşılaştığın zaman nasıl tepki gösteriyorsun? Sen havuç musun, yumurta mısın, yoksa kahve misin?"
...............
Peki, siz hangisisiniz arkadaşlar? Havuç gibi sert bir kişiliksiniz ama sorunlar yaşayınca, yumuşuyor ve güçsüzleşiyor musunuz? Yumurta gibi içi yumuşak ve her an kırılabilir bir kişi misiniz? Sorunlar karşısında (ölüm, ayrılık, krizler, vs.), güçleniyor ve sertleşliyor musunuz? Yoksa bir kahve çekirdeği gibi misiniz? Kahve sıcak suyu değiştirir, hatta suyun sıcaklığı en üst dereceye çıktığında, en lezzetli kahve ortamı hazır olur. Lezzet maksimuma ulaşır. Eğer sen bu kahve çekirdeği gibi isen, çevrende ne kadar sorun olursa olsun, bunları olumluya çevirebilirsin. Çevrene güzel tadlar, duygular katarsın. Kendini ve içinde yaşadığın toplumu daha iyiye taşımak için çalışırsın. Eee?.. siz hangisisiniz?
SEVGİ KÖŞESİ (2)
KÖR ÇALGICI VE AŞK MELANKOLİĞİ

Toprağı nemli, küfür yazılı duvarları, sitemli sloganlarıyla, yüzü isyanlı, gözleri yaşlı ıslak bir İstanbul akşamındayım. Kürek çeker gibi ağır ağır ağlarını çekiyor balıkçılar, ay ışığının dalgalarda kırıldığı masmavi deniz ufkunda. Kayan bir yıldız gibi hayattan kayıp giden Alberto Kodra'ya hüzün dolu ve acılı şarkılar söylüyor, geride kalan yıldızlar.

Havada aşk, acı, ayrılığın havası var ve bu gece, çok mu çok duygulu. İlk defa dakikaların saatlere, saatlerin ise 24 saatlik zaman dilimine direndiğine tanık oluyorum. Bu günün başka bir önemi de, mevsim ve iklim kanunlarından geliyor. Bu gece, yani yazımı kaleme aldığım şu an bir ay, nöbet devir ediyor bir başka aya; nisan, mayıs yağmurları, geride yaşananlar ve tabiatın geleceğe devşirdiği tohumlar, tomurcuklar, canlılar ya da doğal olan her şey, boy boy çiçeğe filize dönüşecek olanlar. Şartlar, koşullar, duygular, düşünceler vs. Belki de her şey, ama her şey değişecek. Dedim ya, bu gece havada aşk, acı ve ayrılığın havası var. Ve ayrılıklar yalnızca insanlara özgü değil! Doğada, akşamda, gece ile gündüzde, en basiti saatler arasında bile var. İşte böyle zamanlarda insan duygulu oluyor; doğadaki bir kıpırtı ya da yaşam içerisindeki bir olay, duygu selinin içine alabiliyor insanı. Durağı olmayan bir yolculuğa çıkarıyor; ta ki insanın kendisi bu düşten vazgeçinceye kadar. 
   
Üzerinde uzun zaman yoğunlaştıktan sonra bu yazıyı kaleme aldığım şu anki ruhsallığım, durumum, düşüncelerim, duygularım, bahar ve yazla karışık rüzgarla okşanan tenim, bütün benliğiyle Andre Kertez'in 1921'lerden bu günlere gelen siyah beyaz karelerinin etkisiyle bir duygu seli içerisinde. 1920'li yıllar bir çok ülkede ve hemen dünyanın her yerinde açlığın ve yoksulluğun baş gösterdiği, dahası dünyayı bir hegemonya altına alan tıbbın, bilimin, teknolojinin ve özetle insanın rahat yaşama perspektifinin, bugünkü kadar gelişmediği, hatta bazı çevreler tarafından bu tip eylemlerin reddedildiği, insanların kendi ellerindeki mevcut olanaklarla yetinmeye çalıştığı, dünya üzerinde yaşamsal ihtiyaçların çok zor karşılandığı bir zaman dilimiydi. Bir anlamda ünlü düşünür W. Shakespeare'in "to be are not to be" (olmak yada olmamak) için verilen büyük bir savaşın yılları. Hani o duygu selinin içine girmek, bir olay ya da duyguları harekete geçirmek için insana bir kıpırtı yeter ya! İşte var olmak ya da olmamak arasında geçen savaşım yıllarında, barakalı evlerin bulunduğu arka sokaklarda yaşamak için, varlığını sürdürebilmek adına direnen o günün, o yıllardaki koşullarında, belki de hayata direnmesi en güç olan bir kör çalgıcı üç, dört yaşlarında, çalgıcıya yaklaşan ve kör çalgıcının yollarda izini sürebilmesine yardımcı olan sekiz, dokuz yaşlarında bir çocuk. 

Tarihin kıyılarını döve döve ve yıllarını arşınlaya arşınlaya içinde bulunduğumuz şu ana kurşun gibi çarpıyordu bu kareler. Belki de hiç görmediği dünyanın güzelliklerini, kendi iç dünyasının güzellikleriyle ve kendi acılarıyla birleştirerek, duygu ve düşüncelerini parmaklarında buluşturup kemanına yansıyan büyüsünü hissediyor gibiyim. Şu an hayata karşı direnen kör bir çalgıcı, ona rençberlik yapan bir çocuk, barakalı evler ve topraktan yolların ve karelerde çırpınan duyguların musikisinin büyüsü yetiyor gözlerimi kapamaya. Kısa metrajlı bir film gibi gözlerimin önünden geçiyor yaşam, tıpkı fotoğraftaki çocuklar gibi çocukluğumu anımsıyorum; burnu sümüklü, yarı çıplak anne kucağından, kaybedinceye dek kucağın sıcaklığından hiç bıkmayan, ayrılamayan, hep ama hep arkasından ağlayan gözleri, halen daha gözü yaşlı bir çocuk. İlkokul yıllarında önlüğü var yakalığı yok, kalemi var silgisi yok, defteri var kitabı yok. Hem hasta olan annesine ilaç parası, hem de kendilerini geçindirmek için çalışan eksik bir çocukluğu daha doğrusu gülmek, şımarmak, oyuncaklara sahip olmak vs. çocuk olmak ve çocuk gibi davranmanın hiç olmadığı bir çocukluğu anımsatıyor bana. Önüne geçilemez bir güçle kamçılıyor bütün benliğimi kör çalgıcının ve çocuğun hayata direnişi, her şeyden önemlisi sanatla, üstüne basa basa söylüyorum ki sanatla direnişi.
   
Havada aşk, acı, ayrılığın havası var ve geride kalan yıldızlar hala Alberto Kodra'ya hüzün dolu, acı şarkılar söylüyorlar. Kör çalgıcının büyüleyen müziği dalga, dalga dalgalanıyor gecede ve bu müzikten başı dönmüş bir genç delikanlı; Sarayburnu'ndan yüzü dönük Üsküdar'a gözlerini, kulağını, yüreğini kapatmış. Dış dünyada, kendi aşkından başka hiçbir şey umurunda değil, gözlerinde denizin kızına, deniz kızına delice bir sevda. O'nun ise sevdasıyla ağarttığı saçları, yorgun ve bitkin bedeninde bir kar lambası, adeta yaşamındaki bütün her şeyi sanki onunla süslüyor, sürdürüyor. Geceler elif, gündüzler elif, düşler, düşünceler hayatının adını koymuş elif. Gencin sevdalısının, deniz kızının adı Elif. Bu devirde böyle bir sevda, bir aşk melankoliği ve aşkıyla, sevgisiyle tıpkı kör çalgıcı ve yanındaki çocuk gibi direniyor hayata: Andre Kertesz'in siyah beyaz fotoğrafındaki melankolik lalenin biçimine gizlenmiş bir aşk melankoliği aslında. Toprağı nemli küfür yazılı duvarları, sitemli sloganlarıyla yüzü isyanlı, gözleri gözlerimle yaşlı ıslak bir İstanbul akşamındayım. Her yanda Alberto Kodra, Andre Kertesz, kör çalgıcı, rençber çocuk, melankolik aşk lalesi, geceye ve öyküye damgasını vuruyorlar, fotoğraflarla birlikte...

Havada aşk havası var, havada acının havası var, havada ayrılığın havası var... Binali AKKUŞ
ŞiiR KÖŞESİ 

Kerim
 

Bugün Kerim'ime gittim; çorap, mendil, sigara falan...
Her gördüğünde içi giderdi beni, ama fazla değişmiş Kerim'im görmeyeli.
Kefalet demişler, onu düşünürmüş, bir de beni, evlenmek için zorla kaçırdığı,
Daha on altı yaşında, saçları omuzunda, esmer bir kız çocuğunu...
 

Birkaç gün dağlarda kurtların misafiri, sonra büyük şehre, daha büyük kurtlara...
Biz şehre gelmiştik, namus da bizimle gelmişti; 
Kerim hamal, Kerim amele, taksi, taksi! "Buyur abla!" Taksici Kerim...
Günler böyle geçti, ardı ardına Kerim namus belasına, azap yurduna, tam anlatmadılar zaten. 
Kahveci; "bakkal senin hanımla haşna fişne" demiş, Kerim kahveciyi beş yerinden şişlemiş...
 

Kerim namuslu, dürüst adamdı, iri yapılı, yakışıklı, sıksa suyunu çıkartırdı dünyanın.
Ama namus şehirde sudan ucuza, bakkal, kasap, biriken hesap namus dinler mi?
Gidip de esnafa diyemezsin "iki ekmek, namusla ödeyeceğim", namussuzlukla ödersin ama ekmeklerin parasını,
Bacakların bir kilo peynir olur, göğüsleri yarım kangal sucuk, ardından mucuk mucuk! birden bütün esnaf sever seni; "Abla muz gönderdim, iyisinden!", "sağol manav efendi","çırak! erzak götür bacıma", "akşama öderim ben ustana!"...
 

Ah Kerimim, ah selvi boylum, sen yokken veresiye defterine döndü, güzel huylun.
Esnaf alacakları için hesap tutardı, ben vereceklerim için...
Basit gelirdi artık bana; "hesabı kes bakkal!", iş bittikten sonra son söz, "aman Kerim duymasın!".
Her gün böyle bir günü bıktırdı, geçen günler haznesine on yıl sığdırdı...
 

Kerim'imi, kefaletle bırakırlarmış artık, başkomiser söyledi, kapıdan çıkarken arkamdan çimdikledi.
Ne yapmalı, ne etmeliydi?, bu kefalet çok fazla para, toplanmaz ki, vere vere kasaba, bakkala.
Kerimim iri yapılı, yakışıklı, mert bir adamdı, seneler yıpratmış Kerim'imi ama hala sıksa dünyanın suyunu çıkartırdı...
Kurtulmalıydı Kerim! yiğidim, erim kurtulmalıydı, mahallede tefeci Hasan Amca vardı, gözleri ömre bedel,
Şeker gibi adamdı(!), kızı gibi de severdi beni(!), "sen benim kızımsın!" der, kucaklar, öperdi!...
Geçen gün "Hasan Amca Kerim'imi kurtar" dedim, "sabır kızım sabır" dedi, yada "bana bir geceni ayır" dedi, ayırdım!
Hasan Amca sabaha karşı kefaleti elime saydı, söylediği son söz, "tadı damağımda kaldı!"...
 

Kerim'ime gittim koşarak, hatta koşarken kanatlandığımı söylediler, "hey kefalet, sen nelere kadirsin!".
Kurtulmuştu Kerimim! yakışıklım! üzüm gözlüm kurtulmuştu, sevincinden sormadı bile, kefaleti nasıl ödedin diye.
Ama Kerimim namus düşkünü, mert adamdı, bir gecelik kefaleti öğrense çeker vurur yine mapus yatardı, öğrenemedi!
 

Kırk yaşında Kerim gözlerini kapadı hayata... İş bulamadı ağladı, dost bulamadı ağladı, namus bulamadı ağladı.
Kerim'imin her şeyin üstünde tuttuğu namus, büyük şehirde kiloyla satılırdı...
"Çilekeş Kerim, Karacaahmet'te, namus kurbanı oldu, karısı Kumkapı'da namus timsali(!)" Burak ALTINSOY
 

ŞiiR KÖŞESi (2)
 

EVİM
 

Yıllar önce başladım seni hayal etmeye,
Daha ortada ne sevdalım vardı nede çocuklarım.
Bir tek; yüreğim ve umutlarımla çıktım yola,
Başladım hayal kurmaya...
 

Önce bahçen şekillendi gözümde;
Ellerimle diktiğim rengarenk güller, mis kokulu çiçekler,
Can yoldaşımla büyüttüğümüz meyve ağaçları,
Ve kahvaltılarımızı renklendiren domatesler, salatalıklar olacaktı.
 

Derken iki katın mimarisini çizdim kafamda;
İlk katta geniş bir salon ve mutfak olacaktı,
Salondaki şöminenin kenarına minderler konacaktı,
Mutfakta sıcacık yemek sohbetleri olacaktı.
 

İkinci kat da yatak odalarına ayrılacaktı.
Birisi yüreğimin yoldaşıyla benim olacaktı,
Yan odamızda canımızın parçası çocuklarımız kalacaktı,
Sonuncusu ise baş misafirlerimize, ailelerimize ayrılacaktı.
 

Herkes sabahları kuş sesleri ile uyanacaktı,
Onları kıskanan dalgalar coşarak nispet yapacaktı,
Camları açtığımızda içeri meyve ağaçlarının dalları misafir olacak,
Güllerimin kokusu parfümü aratmayacaktı.
 

Kahvaltıda herkes bahçede toplanacak,
Ahşap masanın etrafı neşe içinde dolacaktı.
Salıncakta şakalaşan bebişlerimin kahkahaları,
Babaların tavla seslerine karışacaktı.
 

Derken çocuklar ailelere emanet edilecek,
Sevdalımla ben sahile yol alacaktık.
Birlikte bir ömrü paylaşmanın zevkiyle,
Bir vücut, bir yürek, bir ruh olacaktık.
 

İnanıyorum ki tüm bu hayallerim birgün gerçek olacaktı,
Birgün şiirlerim hayallerimi değil gerçekleri anlatacaktı...
 

Fidan AYKUT
HAFTANIN FIKRASI
 

Bu erkeklerde hiç akıl yok mu yaaa?.. :))

 

EVLENİR MİSİN...?

 

* Kadın : Ben ölürsem ne yaparsın? Tekrar evlenir misin?

* Erkek : Hayır. Kesinlikle hayır! Asla!

* Kadın : Neden? Evli olmak hoşuna gitmiyor mu?..

* Erkek : Öyle demek istemedim... Tabii ki gidiyor.

* Kadın : O zaman neden tekrar evlenmeyesin ki?

* Erkek : Tamam, tamam, evlenirim...

* Kadın : (Yüzünde üzgün, kırgın bir ifadeyle) Evlenirsin ha?..

* Erkek : (ne diyeceğini bilemez ve azıcık kızgın bir iç çeker)...

* Kadın : O'nunla bizim yatağımızda mı yatarsın?

* Erkek : Başka nerde yatılabilir ki?..

* Kadın : Peki, benim resimlerimi de kaldırıp yerlerine O'nun resimlerini koyar mısın?..

* Erkek : Kusura bakma ama sanırım bu yapılacak en uygun şey olur.

* Kadın : Öyleyse mutfakta da benim kap kacaklarımı kullanacak yani?..

* Erkek : Allah, Allaaah!!! Yok, bir de yenisini alacaktım!..

* Kadın : O zaman sen O'nun, benim ayakkabı koleksiyonumdan ayakkabılar giymesine de izin verirsin, ha?..

* Erkek : Hayır! Çünkü O'nun ayaklari 37 numara!

* Kadın : .................?.?.?

* Erkek : Haas....s...t....r...!!!

 

BUNLARI BİLİYOR MUSUNUZ?
 

ENAYİ ARANIYOR!
SERMAYESİNİ BANKAYA YATIRIP GÜL GİBİ GEÇİNMEK VARKEN, 
ÜRETİM VE SATIŞ YAPACAĞIM DİYEREK YER KİRALAYIP, MÜLK SAHİPLERİNİ ZENGİN EDECEK, 
ONLARCA KİŞİ ÇALIŞTIRIP, VERDİĞİ MAAŞLA KENDİSİNE KÜFÜR ETTİRECEK VE BUNU SİNEYE ÇEKEBİLECEK,
KAZANMADIĞI HALDE VERGİ ÖDEYECEK, AYDA BİRKAÇ KEZ MALİYE, SSK, ÇEVRE SAĞLIĞI, 
BÖLGE ÇALIŞMA MÜDÜRLÜĞÜ vs. GİBİ BURNUNDAN KIL ALDIRMAYACAK DENETİMCİLERE, 
SAHTEKAR, HIRSIZ VEYA VATAN HAİNİ OLMADIĞINI ANLATMAYA ÇALIŞACAK, 
MALİYETİNE SATTIĞI MALI, MAĞAZAYI ALIYOR GİBİ KAPRİSLE ALAN MÜŞTERİYE GÜLERYÜZ GÖSTERECEK, 
BİRMİLYON’A ALDIĞI MALI, BİRMİLYONYÜZBİN’E SATTIĞINDA BU GÜN DE SİFTAH ETTİM DİYECEK VE
AYNI MALI BİRMİLYONDÖRTYÜZBİN TL’YE ALARAK, 
NASREDDİN HOCA'YI BİLE KISKANDIRACAK BİR TİCARİ DEHA OLDUĞUNU KANITLAYACAK, 
EVE GİTTİĞİNDE ERTESİ GÜNKÜ ÖDEMELERİ HANGİ FİGÜRLERLE ATLATMASI GEREKTİĞİNİ DÜŞÜNÜRKEN,
EŞİNİN VE ÇOCUKLARININ İSTEKLERİ KARŞISINDA SİNİRLENMEDEN "OLUR" DİYEBİLECEK, 
BU ÇABALARDAN SONRA HALA KAZANDIĞINI VARSAYIP, KUCAĞA DÜŞTÜĞÜNDE, GIK DEMEMEYİ BECERECEK,
BUNCA DENEYİMDEN DERS ALMADAN HALA ÇOCUKLARINA İYİ BİR EĞİTİM VEREBİLMEYİ AMAÇLAYARAK, 
VATANA MİLLETE YARARLI EVLATLAR YETİŞTİRMEYE ÇALIŞACAK, 
EN BÜYÜĞÜNDEN EN KÜÇÜĞÜNE KADAR HERKESİN DEVLETİ TALAN ETTİĞİ BİR DÖNEMDE, 
HAKSIZ KAZANCIN HARAM OLDUĞUNU ANLATMAYA UĞRAŞABİLECEK, 
DÜRÜSTLÜĞÜN ERDEMLERİNDEN SÖZ EDERKEN VERECEK ÖRNEK BULAMADIĞI İÇİN SIKINTIYA DÜŞECEK, 
SOSYAL GÜVENCESİ OLMADIĞINDAN, GELECEĞİ KURTARAMAZSA SEFALET İÇİNDE ÖLÜMDEN KORKMAYACAK,
YAŞ HADDİ NEDENİ İLE İŞİ DEĞİŞEMEYECEĞİNDEN, SERMAYESİNİN SON DAMLASINA KADAR SAVAŞACAK, 
BİR ENAYİ DAHA ARANMAKTADIR..! (internetten alınmıştır))
SAĞLIK KÖŞESi
AIDS TESTİ YAPTIRMALI MIYIM?" DİYORSANIZ ...

Virüsün keşfinden sonra HIV enfeksiyonunu teşhis eden birçok test geliştirildi. Bu testlerin en önemli ve en çok kullanılan üç tanesi; ELISA, IFA ve Western Blot testleridir. Testler vücut bağışıklık sitemindeki virüs mevcudiyetini araştırmaktadır. Her üç test de AIDS virüsü konusunda kesin sonuçlar verebilmektedir. Sonucun pozitif çıkması, vücutta virüsün varlığına işarettir. Fakat bu sonuç kişinin AIDS olduğunu göstermez. Yapılan testlerde pozitif sonuç alınan kişilerin %50'sine yakınında yedi senedir hiçbir AIDS bulgusuna rastlanmamıştır. Negatif test sonucu vücutta hiçbir şekilde virüs bulunmadığı anlamına gelmektedir. Negatif test sonucunun olası iki açıklaması vardır.
1- Test yapılan kişi virüs tarafından enfekte olmamıştır.
2- Vücut daha önce bir enfeksiyona maruz kalmış fakat vücut virüsü belirleyecek antibody'i geliştirecek zaman bulamamıştır. Vücutta virüsün olup olmadığını belirleyen antibody'nin gelişme evresi iki ile sekiz hafta arası olmasına rağmen, bu sürenin bir yıla kadar uzaması olasıdır. Eğer virüsün varlığı konusunda herhangi bir kuşkuya düşülmüşse, testin 6 ayda bir tekrarlanması gerekmektedir.
 

1985 yılından beri ABD'de tüm kan transferleri kontrol altında tutulmakta ve enfekte olduğu tesbit edilen kanlar imha edilmektedir. Testlerin, kanların güvenliği konusunda şüpheleri ortadan kaldırmasıyla, insanların sağlığı da bir ölçüde güvence altına alınabilmektedir. Kişi kendine AIDS bulaştığı konusunda bir kuşkuya düşmüş ise, AIDS testi yaptırıp yaptırmama konusunda mutlaka bir doktora danışmalıdır. Herhangi bir şekilde bir araştırmacının izini olmadan bu testi sizin üzerinde uygulaması kanunlarca yasaklanmıştır. Gelişmiş hastane ve AIDS'le mücadele merkezlerinde AIDS testi yapılmaktadır. Bu testler sırasında kişinin kimliği ve testin sonuçları saklı tutulmak zorundadır. Kişi AIDS'e yakalanmış ise vücudunda HIV virüsü mevcut demektir. Vücudunda HIV enfeksiyonuna rastlanan bireyler aşağıdaki üç kategoriden birisine dahil olmuş demektir. HIV ile enfekte olmuş insanların bazıları hiçbir zaman kendilerini hasta hissetmeyebilirler. Fakat onlar da virüsü seksüel birleşme yada diğer yollarla başka insana bulaştırabilirler. Bu insanlarda bulunan enfeksiyona asymptomatic (BELİRTİSİZ) enfeksiyon ismi verilir. Bu tür insanlara "TAŞIYICI" adı verilmektedir. Bu insanlar hiç bir zaman virüsün enfeksiyonundan etkilenmez, sadece bulaştırıcı etmen rolü oynarlar. HIV enfeksiyonu görülen insanların bazılarında hafiften şiddetliye doğru gelişen belirtiler görülebilir. Fakat bunların AIDS teşhisi için bir kriter oluşturabilecek şekilde toplanması mümkün olmayabilir. Çünkü bu tür hastalar AIDS virüsü tarafından meydana getirilen hastalıklardan birini taşıyor olabilirler. Bu hastalar için kesin bir AIDS teşhisi koymak mümkün değildir. Son kategori ise virüs enfeksiyonunu taşıyan ve AIDS hastalığının tüm belirtilerinin tamamını gösteren hastalardır. Bu hastalar artık AIDS'lidir ve yaşamlarını bir miktar da olsa uzatabilmek için tedavi olmalıdırlar.
AIDS'in ilk keşfedildiği yıllarda, hastalığa neyin sebep olduğu ve nasıl test edilebileceği bilinmiyordu. Sonra ortaya çıkan vakaları sınıflandırabilen CDC isminde bir sistem geliştirildi.  Daha sonra bilim adamları bu sistemi kullanarak görülen belirtileri listeledi. Belirlenen sınıflandırmalar sonucunda tüm vakalar tekrar gözden geçirildi ve hastalık tanımlanabildi. Hastalığın tanımlanmasında diğer bağışıklık sistemi problemleri de göz önünde bulunduruldu ve bu hastalıkların belirtilerini gösteren vakalar AIDS tanımlamasından çıkarıldı. Bu tanımlama sayesinde HIV enfeksiyonu taşıyan birçok insanın aslında AIDS'li olmadığı anlaşıldı. Fakat HIV enfeksiyonunun sınırları çok daha genişti. 
 

1981 yılında CDC siteminin geliştirilmesiyle daha önce AIDS'le ilgili toplanan tüm bilgilerin geçersiz olduğunu gösterdi. AIDS ve aynı virüsün meydana getirdiği diğer hastalıkların belirlenmesinde ve tedavisinde birçok zorluk çekilmiştir. Bunlardan biri, bu hastalıklardan birine yakalanmış bir kişiye AIDS hastası gibi davranılmasıdır. Her ne kadar yardıma muhtaç olsalar da bu tutum yanlıştır. Bir diğeri ise hastanın psikolojik durumudur; hasta AIDS'li değildir fakat, "ben ölecekmiyim?, işime devam edebilir miyim?, hastalıktan kurtulacak mıyım?" gibi sorulara cevap bulmak isteyecektir. Ayrıca yapılan araştırmalarda AIDS hastalarının ARC hastalarından daha iyi ve endişesiz görüldükleri ortaya çıkmıştır. Son olarak da ARC hastalarının AIDS hastalarından daha önemsiz olduklarının düşünülmesidir. Bu da önemli olduğu halde bu konunun araştırma projeleri konusu dışına çıkarılmasına neden olmaktadır. 1990 yılındaki tahminlerde Amerika'da 1.5 milyon kişinin AIDS taşıdığı belirlenmiştir. CDC sistemi 1987 yılında güncelleştirilmiş ve ani kilo kaybınında HIV enfeksiyonu ile ilgili olduğu açıklanmıştır. 1988 yılında HIV enfeksiyonunun evrelerini sınıflandırmak için "four-tier sistem"adı verilen bir sistem geliştirilmiştir. Bu sistem sayesinde de AIDS ile ilgili bir dalda çalışanlar AIDS ve ARC konusunda genelden özele inmeye başlamışlardır. www.bornova.ege.edu.tr
 

Son nokta: Piyasada en pahalısı olan Durex kondomun onikilik paketi 2-2.5 milyon arasında. Tanesi yaklaşık 200.000 lira. Taşıması çok kolay, takması maksimum 20-30 saniye. Hala üşeniyor musunuz?
 

İstanbul / AIDS ile Savaşım Derneği : (0212) 231 76 81
Hacettepe Ün. / AIDS Tedavi ve Araştırma Merkezi (HATAM) : (0312) 310 80 47
Türkiye Aile Planlaması Derneği : (0312) 431 18 78
Ayrıca şehrinizdeki "AIDS ile Savaşın", "AIDS ile Mücadele Dernekleri"ne, hastanelerdeki infeksiyon ve mikrobiyoloji bölümlerine başvurabilirsiniz. (Özellikle İzmir'de Ege Üniversitesi Klinik Mikrobiyoloji Bölümünü tavsiye edebilirim.)
 

SPOR KÖŞESi
İyi ki Akdeniz Oyunları var! Onlarca altın, gümüş ve bronz madalya kazanan milli sporcularımızı yürekten kutluyor, başarılarının olimpiyatlarda da sürmesini diliyorum. ZK
SÖZÜN ÖZÜ
Birkaç saat mutlu olmak istiyorsanız, içki içiniz,
Birkaç gün mutlu olmak istiyorsanız, seyahat ediniz,
Birkaç hafta mutlu olmak istiyorsanız, evleniniz,
Bir ömür boyu mutlu olmak istiyorsanız, doğa ile baş başa yaşayınız,
Bir ömür boyu bedbaht olmak istiyorsanız, politika ile uğraşınız. Konfiçyus

ANATALYA Şirketler Grubu'ndan Haberler :
ANATALYA İç ve Dış Ticaret Ltd. (www.anatalya.com.tr) : Gıda Ürünleri ve Ambalaj Teknolojileri ile ilgili otomatik ve manuel paketleme - ileri işleme - dilimleme - dolum - tartım ve etiketleme makinaları ve de sarf malzemelerinin ihracati ve ithalati konusunda faaliyet göstermektedir. 14 yıllık tecrübesiyle Türkiye'nin her yerine yayılmış 5.000'den fazla müşterisine; dünyanın 5 kıtasındaki, 18 ülkeden, 35 uluslararası firmanın Türkiye ve bazı çevre ülkelerdeki tek yetkili distribütörü olarak satış ve servis hizmeti veren firmamızla henüz tanışmadınız mı? Lütfen arayın ki, size de kendimizi ifade edebilelim. ANATALYA, Dünya Yumurta Birliği'nde Türkiye'yi temsil etmenin onurunu taşımaktadır.  e-mail: anatalya@anatalya.com.tr 
 

RE/MAX Etik Gayrimenkul Ltd. (www.remaxetik.com) : Her türlü konut ve ticari gayrimenkul konularında; alım - satım - kiralama - ekspertiz - danışmanlık - dekorasyon - peyzaj ve evden eve taşımacılık servislerimizle hizmetinizdeyiz. İster satıcı olun, ister alıcı yada kiracı, portföyümüzde bulunan satılık ve kiralık; son derece modern plazalar, akıllı binalar, işyerleri, ofis katları, depolar, fabrika binaları, arsalar, çiftlikler, villalar ve konutlar hakkında daha detaylı bilgi için, lütfen arayın. Arayın ki; 37 ülkedeki, 3.750 ofis ve 65.000 uzmanı ile dünyanın en büyük gayrimenkul kuruluşu olan RE/MAX'in avantajlarını size de sunabilelim. RE/MAX Etik ayrıca, GSM Mobil Telefon Sistemlerinin Baz İstasyonlarının alt yapı çalışmalarında da faaliyet göstermektedir. e-mail: remax@anatalya.com.tr ve remax@remaxetik.com
 

ANAKOM Bilişim Teknolojileri Ltd. (www.anakom.net) : ANAKOM tarafından; her türlü internet uygulamaları (web sitelerinizin veya sayfalarınızın tasarımı ve yapımı - internetteki kendi alanımızda web sitelerinizi veya sayfalarınızı yayınlama ve server'larımıza aktarma / e-mail adresleri temini / domain name satışı, hosting hizmeti vs.), elektronik ticaret uygulamaları, kendi markamız olan "@n@com" (ANACOM) Bilgisayar çeşitleri, NETSIS ve ETA marka ticari paket programlar, MS Windows-MS Office işletim programları, kurum içi bilgisayar ağlarının kurulması, süpermarket otomasyon sistemleri ve bilgisayarların satış sonrası teknik servis desteği gibi hizmetler sunulmaktadır. Şirketler Grubumuzun www.anatalya.com.tr adresindeki web sitesi, ANAKOM tarafından tasarlanmış olup, internet üzerindeki ANAKOM'un 1.250 MB'lık kendi alanında yayınlanmaktadır, lütfen ziyaret ediniz. e-mail: anakom@anatalya.com.tr ve anakom@anakom.net
 

ANAPAK : Gıda tipi PVC Stretch Film (baskılı-baskısız), Köpük Tabak, Shrinkli ve Laminasyonlu Vakum Torbaları, Aluminyum Folyo ve Kaplar, Shrink Film çeşitleri (PVC, Polyolefin, PE), Şeffaf Gıda Kapları, Plastik Ürünler, Çöp Şişler, Suni Bağırsak çeşitleri vb...  yüzlerce ürünle hizmetinizdeyiz. e-mail: anapak@anatalya.com.tr 
 

ANATAD : Yumurta, tavuk, taze sebze ve meyve, kuru gıdalar, süt ürünleri, salça, zeytinyağı vb... ürünlerin ihracatı ile sucuk-salam-sosis-jambon üretiminde kullanılan gövde yağı ve suni bağırsak çeşitlerinin ithalatı konularında hizmet vermektedir. e-mail: anatad@anatalya.com.tr 
HOSÇAKALIN, SEVGİYLE KALIN ve HAYATIN YANINIZDAN GEÇiP GiTMESiNE ASLA iZiN VERMEYiN!...
